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일  반  현  황

기구 및 정원                              (2025. 10. 31. 기준)

부 서 별 총계
일  반  직 연구

지도
정무 별정

일반

임기소계 3급 4급 5급 6급 7급 8급 9급
전문

경력관

계
정원 122 122 1 5 22 46 44 4

현원 106 106 1 5 24 35 36 5

보    건

운 영 과

정원 57 57 1 1 9 22 22 2

현원 50 50 1 1 9 17 21 1

식    품

의 약 과

정원 23 23 1 5 6 10 1

현원 22 22 1 6 6 8 1

건    강

관 리 과

정원 26 26 2 4 11 8 1

현원 18 18 2 5 6 4 1

마    음

건 강 과

정원 16 16 1 4 7 4

현원 16 16 1 4 6 3 2

※ 정원 외 인력 및 파견직원, 휴직자 제외

◦ 공중보건의사 배치

         구 분

배치기관
계 의과 한의과 치과

계 12 5 5 2

보 건 소 2 - - 2

보건지소 10 5 5 -

담당사무

부 서 명 주 요  담 당 사 무

보

건

소

보    건

운 영 과

예산, 회계, 계약, 보건소 신축, 보건지소 및 진료소 운영, 노인전문병원운영지원, 

감염병 대응 및 관리, 방역사업, 결핵관리사업, 국가예방접종 및 대상포진 접종

식    품

의 약 과

공중위생에 관한 업무, 식품위생에 관한 업무, 집단급식소 및 식중독 관리, 

지역급식관리지원센터 운영, 식품안전 관리강화, 의료 및 약무행정 등

건    강

관 리 과

건강생활실천사업(운동,영양,비만), 금연사업, 영양플러스사업, 구강질환예방사업,
임신‧출산‧영유아 건강지원, 난임부부지원, 건강생활지원센터운영, 진료, 제증명(내과)

마    음

건 강 과

방문건강관리사업, 심뇌혈관질환 예방관리, 지역사회중심재활사업, 정신건강증진사업,

치매안심센터 운영, 국가 암(건강)검진 및 의료비지원, 아토피·천식 예방관리 





보 건 운 영 과보 건 운 영 과보 건 운 영 과
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춘천시보건소 신축

○ 보건인프라 확충을 통한 시민 건강서비스 확대 및 보건의료 역량 증대

○ 보건소, 치매안심센터, 선별진료소 통합설치 운영으로 접근성 및 이용편의성 향상

사업개요

  ❍ 사업기간: 2023년 ~ 2028년

  ❍ 사업규모: 보건소 1개동(지하 1층, 지상 4층), 연면적 12,981㎡

  ❍ 주요시설: 현 보건소 + 치매안심센터 + 선별진료소

  ❍ 신축부지: 소양로4가 97 일원

  ❍ 사 업 비: 545억원(국비 80 도비 20 시비 445) *장비구축비 별도

  ❍ 추진근거:「지방자치분권 및 지역균형발전에 관한 특별법」제19조

추진실적

  ❍ 농어촌의료서비스개선사업(국비) 선정: 2023. 9월

  ❍ 공유재산관리계획 승인: 2023. 12월

  ❍ 공공건축 사업계획 사전검토 완료: 2024. 3월

  ❍ 설계 공모 완료: 2024. 9월 ~ 12월

  ❍ 설계 용역 수행: 2025. 1월 ~ * 설계용역 기간: 2025. 1월 ~ 2026. 1월

  ❍ 기본 설계(안) 심의(한국건강증진개발원): 2025. 5월 ~ 7월

  ❍ 경관위원회 심의: 2025. 10월

향후계획

  ❍ 설계 용역 완료: 2026. 1월  

  ❍ 공사 착공: 2026. 3월

  ❍ 공사 준공: 2028. 2월
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지역 보건의료 서비스 향상

○ 의료취약지역 보건의료서비스 제공을 통한 형평성 제고 및 주민 건강수준 향상

○ 노후화된 지역보건의료기관 시설·장비 개선으로 쾌적한 보건환경 조성

사업개요

  ❍ 사업대상: 24개소(보건소, 보건지소 10, 보건진료소 13)

  ❍ 사업내용: 시설 개선, 장비 보강, 의료서비스 지원 등  

❍ 사 업 비: 1,139백만원(국비 81 도비 37 시비 1,021) 

  ❍ 추진근거:「지역보건법」제3조, 「농어촌 등 보건의료를 위한 특별조치법」제15조

추진실적

  ❍ 시설개선: 동면보건지소 외 8개소

    - 누수·파손 시설 및 지붕 보수, 도색, 장애인 편의시설 개선 등 

❍ 장비보강: 사북면보건지소 외 18개소

    - 행정장비 8종 14대, 의료장비 10종 27대

❍ 보건지소·진료소 운영

    - 진료서비스 제공: 15,248명(지소 5,457명, 진료소 9,791명)

    - 보건지소 한방 순회 진료: 3개소 223명(신북읍, 동산면, 사북면)

    - 건강증진형보건지소 전환(동면보건지소): 건강증진 기능 확대

    - 원격진료 의료서비스 제공: 26개소 571건 

    - 만성질환관리사업: 고혈압·당뇨 등록 관리 6,834명

    - 어르신건강관리 사업: 7,998명

      · 노인건강교실 운영: 1,069회 7,870명

      · 치매선별검사 및 인지증진 프로그램 운영: 128명

향후계획

  ❍ 보건진료소 농한기 건강관리교실 운영: 2025. 11월 ~ 2026. 2월

  ❍ 보건지소․진료소 운영 지도점검: 12월
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공립요양병원 관리

○ 지역 내 치매 등 노인성 질환자를 위한 양질의 공공의료서비스 제공

○ 다양한 의료지원사업 추진으로 공공보건의료체계 강화

사업개요

❍ 병 원 명: 춘천시노인전문병원(동면 세실로 252)

  ❍ 병원규모: 27실 166병상

  ❍ 진료과목: 신경과, 재활의학과, 가정의학과, 한방과

  ❍ 위탁운영: 강원대학교병원 / 2022. 2. 1. ~ 2027. 1. 31.(5년간)

  ❍ 사 업 비: 6,496백만원(국비 1,522 도비 533 시비 4,441)

  ❍ 추진근거: 「치매관리법」제16조의3, 「공공보건의료에 관한 법률」제6조, 제7조, 제17조

추진실적

  ❍ 치매전문병동 건립: 56억원(국비 15 도비 4 시비 37)

    - 시설공사: 2024. 10월 ~ 2025. 11월

❍ 노인성 질환 진료 및 공공보건의료사업 추진

    - 저소득층, 국가유공자, 참전용사 등 의료비 및 간병비 지원: 397명

    - 치매환자 및 가족지원 프로그램 운영: 157회 727명

    - 학대피해노인 방문 진료: 3회 

  ❍ 보호자 없는 병실 운영 지원

    - 취약계층 24시간 공동간병서비스 제공(2병실 10병상): 43명

    - 간병인 인건비 지원: 8명

  ❍ 의료서비스 환경개선

    - 노후 시설·설비 보수: 약제과 구조변경 외 3건

    - 장비 구입 및 교체: 자동 정제분류 포장기 외 9종 10대 

향후계획

❍ 치매안심병원 지정 신청(보건복지부): 2026. 1월
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감염병 위기 대응 역량 강화

○ 감염병 발생 예방과 조기인지, 신속 대응으로 지역사회 감염병 확산 방지

○ 감염병 상시 감시체계 운영으로 감염병 유행 시 효율적 대응

사업개요

  ❍ 사업대상: 법정 감염병 1~4급 90종

  ❍ 사업내용 

    - 감염병 상시 감시체계 운영, 예방 교육 및 홍보 

    - 결핵, 한센병, 에이즈·성매개감염병 예방 및 환자 관리

  ❍ 사 업 비: 476백만원(국비 273 도비 43 시비 160)

  ❍ 추진근거:「감염병의 예방 및 관리에 관한 법률」제4조

추진실적

  ❍ 감염병 감시체계 운영: 감염병 발생 역학조사 및 환자 관리

    - 전수감시(1~3급 / 67종): 1,042건, 표본감시(4급 / 23종): 3,985건

  ❍ 결핵관리사업(검진 및 환자관리): 42,606명

    - 취약계층 결핵 호흡기질환 이동진료, 중학생 결핵 조기발견 등

  ❍ 에이즈·성매개감염병 검진 및 치료 지원: 5,433명

  ❍ 한센병 조기 발견 진료 및 환자 관리: 128명

  ❍ 감염병 예방 홍보·교육: 5,854명 

    - 손씻기 실천 교육 및 체험기구 대여: 2,395명  

    - 진드기 매개 감염병 예방 홍보 및 교육: 3,459명

    - 에이즈 예방 홍보 캠페인: 11월 

향후계획

  ❍ 감염병감시 신속대응체계 운영: 연중

  ❍ 전직원 감염병 교육 완료: 12월 
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생활 속 밀착 방역

○ 생활 속 밀착 방역으로 감염병으로부터 사계절 건강한 생활환경 조성

○ 시기별 ‧ 매개체별 집중방역을 통한 위생해충 및 감염병 조기 차단

사업개요

  ❍ 사업대상: 방역 취약지역(25개 읍·면·동)

  ❍ 사업내용: 취약지 방역소독, 물리적 방제기구 설치·운영 등   

  ❍ 사 업 비: 473백만원(국비 10 시비 463)

  ❍ 추진근거:「감염병의 예방 및 관리에 관한 법률」제51~59조

추진실적

  ❍ 방역소독

    - 취약지(유충서식지, 전통시장, 공중화장실, 사회복지시설 등): 890개소

    - 시기·계절별(해빙기) 집중관리(취약지 및 민원 발생지역 등): 6,942회

  m 물리적 방제기구 설치·운영

    - 친환경 모기유인 살충기 가동: 236대

    - 위생해충 기피제함 운영: 81대(일반 6, 태양광 75)

  m 소독의무대상시설 관리(전자소독증명시스템 도입): 1,088개소

  ❍ 소독업소 지도·점검: 16개소

  m 말라리아·일본뇌염 매개모기 밀도 빈도 조사: 90회(3개소 / 주 3회)

향후계획

  ❍ 소독업소 지도·점검 실시완료: 12월

  ❍ 관내 노인시설(경로당) 방역 및 약품 지원: 12월
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예방접종 대상 감염병 퇴치

○ 예방접종을 통한 시민의 건강 증진 및 보호 

○ 안전한 백신공급, 위탁의료기관 점검으로 예방접종 안전관리체계 운영

사업개요

  ❍ 사업내용: 국가예방접종 및 대상포진 예방접종, 예방접종 등록센터 운영 등

  ❍ 사 업 비: 7,663백만원(국비 3,643 도비 1,233 시비 2,787)

  ❍ 추진근거:「감염병의 예방 및 관리에 관한 법률」 제24조, 제25조

추진실적

  ❍ 국가예방접종: 113,349건

    - 어린이 국가예방접종: 32,573건 / 어르신 폐렴구균 예방접종: 3,110건

    - 인플루엔자 예방접종: 51,566건 / 코로나19 예방접종: 22,943건 

    - 그 외 예방접종: 3,157건

  ❍ 대상포진 예방접종: 2,465건

  ❍ 초·중학교 입학생 예방접종 확인 사업: 4,078명

  ❍ 예방접종 등록센터 운영(미접종자 사전 알림서비스 등): 49,829건

  ❍ 위탁의료기관 점검 및 관리: 자율점검 116개소

향후계획

  ❍ 미접종자 확인 및 접종 독려: 연중

  ❍ 예방접종 후 이상반응 감시: 연중



식 품 의 약 과식 품 의 약 과식 품 의 약 과
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공중위생업소 위생수준 향상

○ 다수인을 대상으로 위생관리 서비스를 제공하는 공중위생업소 지도점검

○ 위생ㆍ청결ㆍ서비스 향상으로 시민건강보호 및 관광 춘천 이미지 제고

사업개요

  ❍ 사업대상: 1,807개소(숙박 245, 목욕 26, 이용 87, 미용 1,220, 세탁 126, 기타 103)

  ❍ 사업내용: 시설 및 설비 위생관리 지도ㆍ점검, 위생교육, 위생서비스 수준평가

  ❍ 사 업 비: 56백만원

  ❍ 추진근거:「공중위생관리법」제4조, 제9조~11조, 제13조, 제15조의2

추진실적

  ❍ 공중위생업소 시설위생관리 지도ㆍ점검 및 영업주 자율점검: 1,903개소

    - 점검내용: 시설기준 및 영업자 준수사항 이행 여부 등

    - 조치결과: 16건

      (영업소폐쇄 3, 과징금 1, 고발 2, 개선명령 1, 경고 3, 과태료 6)

❍ 공중위생서비스 수준평가: 1,225개소(이용 80, 미용 1,145)

    - 평가결과: 녹색 769개소, 황색 362개소, 백색 94개소

    - 최우수 등급 로고 및 위생등급표 제작 배부

    - 홈페이지 게재 및 전국 시군구 홍보

    - 공중위생서비스 평가 결과 준수사항 미충족 업소 재점검: 208개소

  ❍ 숙박업소 환경개선 및 편의시설 확충: 5개소(30백만원)

    - 객실 장판ㆍ벽지 교체, 건물 외벽 도장, 욕실ㆍ조명 개선 등

  ❍ 시민 명예공중위생감시원 운영: 6명 1,753개소

   - 위생관리 지도ㆍ점검 및 공중위생서비스 수준평가 활동 참여

향후계획

  ❍ 환경개선 지원업소 영업 유지확인 등 사후 관리: 12월

  ❍ 재난배상책임보험 갱신 및 위생교육수료 안내: 12월
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안전한 식품관리체계 강화

○ 식품의 생산에서 소비까지 체계적 관리로 식품 안전성 확보

○ 지역급식관리지원센터의 효율적인 관리·지원으로 건강한 급식환경조성

사업개요

  ❍ 사업대상: 1,850개소(제조 203, 즉석판매 701, 소분판매 446, 건강기능 486, 기타 14)

  ❍ 사업내용: 식품업소 지도·점검 및 지역급식관리지원센터 운영 지원

  ❍ 사 업 비: 749백만원(국비 373 도비 149 시비 227)  

  ❍ 추진근거:「식품위생법」제22조 및 제37조,「어린이식생활안전관리특별법」제21조,

                  「노인·장애인 등 사회복지시설의 급식안전 지원에 관한 법률」제5조

추진실적

  ❍ 식품제조가공・판매업소 등 지도·점검 

    - 정기, 수시, 민원(1399・유선신고 등): 1,739개소

    - 조치결과: 31개소

      (영업소폐쇄 8, 영업정지 4, 품목제조정지 5, 시정명령 5, 과태료 2, 과징금부과 4, 고발 3)

  ❍ 식품제조가공업소 사전 안전관리

    - 식품(첨가물)제조가공업 위생관리등급 평가: 114개소

    - 품목제조(변경)보고: 1,750건 / 생산실적 보고: 202개소

    - 식품제조가공업 등 지하수 안전관리: 16개소

  ❍ 기간·상황별 테마점검

    - 소비트렌드(이슈, 명절, 계절별 등)에 따른 지도·점검: 9회 / 98개소

    - 식품 등의 표시·광고 점검: 553개소

    - 즉석판매제조가공업 전수점검: 401개소

    - 수입식품 사용 업체 지도·점검: 14개소

  ❍ 지역급식관리지원센터 운영: 등록시설 235개소 

    - 어린이·사회복지급식시설 순회지도ㆍ점검: 1,325회

    - 대상별 식생활 교육: 1,911회 / 10,946명

향후계획

  ❍ 성탄절, 연말연시 대비 식품 제조ㆍ판매업체 점검: 12월

  ❍ 어린이·사회복지 급식관리지원센터 사업결산 및 정산: 12월
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안전하고 건강한 외식환경 조성

○ 음식문화 개선과 좋은식단 운영 실천으로 녹색 음식문화 조성 

○ 식중독 예방·관리 강화로 식품으로 인한 위해 방지 및 위생수준 향상

사업개요

  ❍ 사업대상

    - 식품접객업소: 6,420개소(일반 4,848, 휴게 1,269, 제과 127, 유흥 152, 단란 24)

    - 집중관리업소: 318개소(집단급식소 270, 위탁급식영업 48)

  ❍ 사업내용: 식품접객업소 시설점검, 식중독 예방․관리사업 및 우수업소 관리

  ❍ 사 업 비: 113백만원(기금 110 시비 3)

  ❍ 추진근거:「식품위생법」제36조, 제47조, 제86조,

              「재난 및 안전관리 기본법」제76조의5

추진실적

  ❍ 신규 및 변경 신고 식품접객업소 시설점검: 486개소

  ❍ 식중독 예방관리 

    - 위생 취약 식품취급시설 식중독 예방 컨설팅: 15개소

    - 지하수 사용업소 관리: 175개소

    - 식중독 예방관리 홍보 및 위생교육: 6,964개소

  ❍ 우수업소 관리

    - 안심식당 지정·운영: 439개소

    - 음식점 위생등급 평가·지정: 201개소

    - 으뜸·모범음식점 관리: 110개소(으뜸 12, 모범 98)

  ❍ 식품접객업소 환경개선사업: 13개소(60백만원)

  ❍ 재난배상책임보험 대상 업소 관리: 1,439개소

향후계획

  ❍ 겨울철 노로바이러스 식중독 예방 홍보: 12월
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건강한 먹거리 안전망 강화

○ 식품접객업소·집단급식소의 사전 지도·점검 강화로 위생환경 안전망 확보

○ 농·수산물 및 다소비 유통식품 선제적 수거검사로 소비자 먹거리 안전 보장

사업개요

  ❍ 사업대상: 6,738개소(식품접객업소 6,468, 집단급식소 270)

  ❍ 사업내용: 식품접객업소 등 지도·점검 및 농산물 등 유통식품 수거·검사

  ❍ 사 업 비: 41백만원(국비 10 시비 31)

  ❍ 추진근거:「식품위생법」제22조

추진실적

  ❍ 업종별 및 시기별 지도·점검

    - 정기점검: 2,349개소(집단급식소, 나들이철, 위생취약 우려시설, 배달업소 등) 

    - 수시점검: 1,461개소(민원신고, 장기미점검, 자체점검)

    - 조치결과: 178개소

       (영업정지 20, 과징금 28, 시정명령 54, 과태료 44, 시설개수 3, 직권말소 1, 고발 28) 

  ❍ 어린이기호식품 조리·판매업소 지도·점검: 8회 1,908개소

  ❍ 소비식품(농산물 및 유통식품 등) 수거·검사: 551건

    - 농산물: 405건(농수산물도매시장 312, 춘천지역먹거리통합지원센터 93)

    - 유통식품: 146건(방사능 수산물 27, 유통식품 86, 조리식품 등 33)

  ❍ 부정·불량식품 통합신고센터 운영: 386건

    - 무신고 영업, 소비기한 경과 제품판매, 이물신고 등 

향후계획

  ❍ 겨울철 대비 해산물 취급 업소 점검 및 동절기 다중이용시설 점검: 12월

  ❍ 하반기 사회복지시설 등 집단급식소 점검: 12월
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시민안심 안전한 의약 환경 조성

○ 의료기관 및 약국 지도점검을 통한 신뢰할 수 있는 의료 환경 제공

○ 생활 속 위해우려 의약품, 의약외품 등 사전 차단으로 시민 건강안전 도모

사업개요

  ❍ 사업대상: 1,551개소(의료기관 358, 약국 138, 의료기기 698, 기타 357)

  ❍ 사업내용

    - 병·의원, 약국 등 개설 신고·등록 및 지도·점검

    - 마약류 안전사고 및 약물 오남용 예방 홍보

  ❍ 사 업 비: 765백만원(국비 26 도비 176 시비 563)

  ❍ 추진근거:「공공보건의료에 관한 법률」제3조,「응급의료에 관한 법률」제13조

추진실적

  ❍ 병·의원 및 약국 등 정기 점검 및 민원 처리: 1,194건 

    - 조치결과: 31건(과징금 3, 경고 5, 과태료 9, 고발 4, 시정명령 9, 업무정지 1)

  ❍ 의료기관, 의료기기 등 허위·과대광고 및 불법 유통 모니터링: 285건

  ❍ 차량용 등 자동심장충격기 설치: 20대

  ❍ 심폐소생술 및 자동심장충격기 사용 시민 교육: 13회

  ❍ 구급차 운용상황 및 관리실태 점검: 16개소 / 19대 

  ❍ 불법 마약류 퇴치 및 약물 오·남용 예방 라디오 캠페인: 2회(4~5월/9~10월)

  ❍ 필수진료과 전공의 육성수당 지원: 2개소 / 120백만원

  ❍ 소아중환자 전담 전문의 인건비 지원: 1개소 / 445백만원

  ❍ 지역필수의사제 운영지원: 2개소 / 28백만원

  ❍ 공공 야간 ‧ 심야 약국 운영 지원: 1개소 / 43백만원

  ❍ 의료기기 판매(수리)업소 점검: 300개소

향후계획

  ❍ 자동심장충격기 구비의무기관 점검: 11월





건 강 관 리 과건 강 관 리 과건 강 관 리 과
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건강생활실천 환경 조성

○ 시민들이 일상에서 건강한 습관을 쉽고 자연스럽게 실천하도록 함

○ 건강한 습관을 촉진하고, 지속 가능한 건강 문화를 만들어 나가는 데 기여

사업개요

  ❍ 사업대상: 지역주민 전체

  ❍ 사 업 비: 600백만원(국비 191 도비 38 시비 371)

  ❍ 추진근거:「국민건강증진법」제19조

추진실적

  ❍ 신체활동 활성화 및 비만예방관리

    - 모바일 앱 활용 건강걷기 챌린지(걸어봄, 내건강) 운영: 18,957명

    - 그룹 운동 프로그램 운영(근력운동, 줌바, 필라테스, 라인댄스): 8,402명

    - 체성분�체력 측정, 영양�운동 처방 및 상담: 13,321명

    - 비만 예방관리 프로그램: 200명

    - 공지천 달빛 건강 체조 운영: 11,610명

    - 건강취약계층 프로그램(아동, 노인, 장애인 등) 운영: 2,795명

    - 모바일 헬스케어 사업 운영: 80명

  ❍ 임산부�영유아 영양플러스 사업: 2,505명

  ❍ 구강예방관리 및 교육(불소도포, 불소양치, 스케일링 등): 21,721명

  ❍ 시민 체감형 홍보 활성화(건강나눔터 행사): 3,541명 

향후계획

  ❍ 영양알리미 지도자 교육 및 영양플러스 대상자 편식예방교육: 12월

  ❍ 걸어 봄, 내 건강 챌린지 참여 독려 및 적극 홍보: 12월
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흡연�음주폐해 예방 환경 조성

○ 금연지원서비스 제공 및 금연구역 지도�점검을 통한 간접흡연 예방

○ 금주구역 지도�점검 및 절주 교육�홍보를 통한 절주문화 확산

사업개요

  ❍ 사업대상: 지역주민 전체

  ❍ 사 업 비: 296백만원(국비 148 도비 30 시비 118)

  ❍ 추진근거:「국민건강증진법」제8조, 제9조 

추진실적

  ❍ 금연클리닉 운영 대상자 등록관리: 3,110명

    - 상시클리닉: 2,871명 / 야간클리닉: 105명 / 이동클리닉: 8개소 134명

  ❍ 흡연·음주 예방 교육: 4,201명

    - 금연·절주교육 전문강사 연계 교육: 25개소 2,484명(학교, 사업장 등)

    - 흡연·음주 폐해 예방 교구 대여: 7개소 1,717명

  ❍ 금연·금주구역 관리 및 지도·점검: 11,534건

  ❍ 금연·절주 환경 조성  

    - 금연·금주구역 안내표지판 점검 및 관리: 77개소

    - 금연·절주 홍보 캠페인: 6회 

    - 금연·절주 홍보 시내버스 광고: 12대 

향후계획

  ❍ 음주폐해예방 캠페인: 11월

  ❍ 금연·금주구역 지도·점검: 수시 
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임신·출산·육아 지원

○ 임신 및 출산에 장애가 될 수 있는 건강위험요인의 조기 발견 기회 제공

○ 임산부·영유아 건강관리 지원 강화로 안전한 출산 분위기 조성

사업개요

  ❍ 사업대상: 임산부, 난임부부, 영유아

  ❍ 사 업 비: 3,682백만원(국비 529 도비 1,789 시비 1,364)

  ❍ 추진근거:「모자보건법」,「저출산고령사회기본법」제9조, 제10조  

추진실적

  ❍ 안전한 임신 환경 조성

    - 임신(전) 건강검진 및 사전건강관리 지원: 540명 / 1,426명

  ❍ 임산부 건강관리 지원

    - 임산부 지원(산전검사, 검진비 쿠폰, 영양제 등): 1,894명

    - 산모·신생아 건강관리 및 산후조리비 지원: 639명 / 503명

    - 의료비 지원(고위험 임산부, 청소년 산모): 115명

  ❍ 난임부부 지원

    - 난임부부 지원: 양방 1,084명 / 한방 10명

  ❍ 영유아 건강관리 지원

    - 미숙아·선천성이상아 의료비 지원: 48명

    - 선천성대사이상 검사 및 환아관리: 51명

    - 저소득층 기저귀·조제분유 지원: 1,066명

향후계획

  ❍ 난임부부 및 영유아 지원사업 지속적 홍보
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건강생활지원센터 운영

○ 소생활권 중심 건강증진활동의 거점 기능을 수행하는 건강생활지원센터를 

    운영하여 지역사회 건강수준 향상에 기여

사업개요

  ❍ 사업대상: 지역주민 전체

  ❍ 사 업 비: 348백만원(국비 1.5 도비 0.3 시비 347)

  ❍ 추진근거:「지역보건법」제11조,「국민건강증진법」제6조, 제12조, 제19조

추진실적

  ❍ 맞춤형 재활 사업: 2,643명

    - 장애인 재활(통합재활, 원스톱 건강측정): 497명

    - 장애인보호자 교육: 103명

    - 장애발생예방 프로그램(낙상예방체조교실, 근감소증 예방 기관방문): 2,043명

  ❍ 건강생활실천 사업: 12,970명

    - 그룹운동(요가, 라인댄스 등), 비만예방 프로그램: 6,832명

    - 건강지도자 발굴 및 건강동아리 구성: 3,338명

    - 영양(요리교실) 프로그램: 1,780명

    - 만성질환예방관리(원스톱 쓰리GO, 찾아가는 건강지킴이, 건강강좌): 1,020명

  ❍ 어린이 건강체험관 운영: 2,062명

향후계획

  ❍ 지역주민을 위한 건강실천 프로그램 발굴 및 홍보  

  ❍ 주민 참여형 건강캠페인 및 홍보활동 지속 추진

  ❍ 26년 신북읍 경로당 방문 어르신 장애발생예방 프로그램 방문 추진



마 음 건 강 과마 음 건 강 과마 음 건 강 과
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건강취약계층 방문건강관리

○ 지역주민의 자가건강관리 능력향상 및 허약예방 등을 통한 건강수준 향상

○ 건강행태개선을 통한 심뇌혈관질환 예방 및 장애인의 일상생활 자립능력 증진

사업개요

  ❍ 사업내용: 건강취약계층 대상 맞춤형 방문건강관리서비스 제공

  ❍ 사 업 비: 998백만원(국비 376 도비 74 시비 548)

  ❍ 추진근거:「지역보건법」제11조

추진실적

  ❍ 방문건강관리사업 등록 가구수: 4,094가구 

  ❍ 건강문제에 따른 방문건강관리: 22,635회 

    - 건강체크, 질환관리, 보건교육, 물리치료, 재가장애인 및 재가암환자 관리 등

    - 계절·유행별 폭염, 한파, 미세먼지, 감염병 대비 건강관리 교육

  ❍ AI·IoT 기반 어르신 건강관리: 698명

    - 스마트 기기를 활용한 비대면 방식의 만성질환 관리 및 건강행태 개선

  ❍ 심뇌혈관질환예방관리: 3,952명

    - 30인 이상 사업장 이동클리닉 및 레드서클존 상시운영

    - 혈압·혈당·콜레스테롤 등 검사, 유소견자 발견 및 연계 등

  ❍ 장애인 건강보건관리: 등록장애인 801명

    - 장애기능 개선 및 재활서비스 제공

  ❍ 방문전문인력 사례회의 및 역량강화: 10회

향후계획

  ❍ 한파대비 취약계층 건강관리: 2025. 11월 ~ 2026. 2월
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정신건강 안전망 강화

○ 맞춤형 정신건강돌봄 서비스 제공으로 행복하고 안전한 시민사회 조성

○ 지역특화형 생명존중 문화조성을 통한 범사회적 생명안전망 구축

사업개요

  ❍ 사업내용: 정신질환 예방·조기발견·치료·재활 지원, 인식개선 및 환경조성

  ❍ 사 업 비: 3,579백만원(국비 1,368 도비 319 시비 1,892)

  ❍ 추진근거: 「정신건강증진 및 정신질환자 복지서비스 지원에 관한 법률」제4조

추진실적

  ❍ 정신질환자 및 중독자 등록관리

    - 정신질환자 214명, 아동·청소년 63명, 중독 186명, 사회·직업재활 27명

  ❍ 춘천형 생명존중 문화조성

    - 자살 고위험군 발굴 및 등록관리: 268명

    - 생명존중안심마을 조성: 3곳(신북읍, 동면, 교동)

  ❍ 특화 정신건강돌봄

    -「위더스클럽」: 사례관리기반 자립 지원 190명

    - 청년 마음건강: 대면·비대면 상담, 조기개입, 치유 프로그램 39명

    - 당사자 및 가족: 동료지원가 19명, 자조모임·회복 프로그램 219회/967명

    - 심리지원: 정신건강평가 4,384건, 마음투자지원사업 205건, 마음안심버스 35회/1,073명

  ❍ 위기개입 및 치료 지원·연계 

    - 정신건강협의체 및 정신건강심의·심사위원회: 13회

    - 치료 지원: 111건(응급·행정입원비 30건, 초발정신질환 외래치료비 81건)

향후계획

  ❍ 정신의료기관·정신건강증진시설 하반기 지도·점검: 11월 ~ 12월
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치매 안심 도시 조성

○ 치매 예방, 상담, 조기진단, 자원 연계 및 교육 등 통합관리 서비스 제공

○ 치매 중증화 억제 및 사회적 비용 경감으로 삶의 질 향상 도모

사업개요

  ❍ 사업내용: 치매조기검진, 등록·관리, 예방·교육 및 인식개선, 홍보

  ❍ 사 업 비: 1,760백만원(국비 885 도비 230 시비 645)

  ❍ 추진근거:「치매관리법」제3조, 제17조

추진실적

  ❍ 조기검진 및 등록관리

    - 인지선별검사: 6,155건

    - 진단   감별검사(신경심리검사, 전문의진료, CT촬영 등): 1,522건

    - 치매환자 등록 관리: 3,206명

  ❍ 치매진단자 지원

    - 치매치료관리비: 971명, 조호물품: 5,400건, 사례관리: 357명

    - 실종 예방 지원(인식표, 배회감지기, 지문등록): 949건

  ❍ 맞춤형 프로그램 운영

    - 치매예방 프로그램(치매예방, 인지강화): 597명 

    - 치매환자 쉼터(방문형 쉼터 포함): 68명

    - 가족지원(가족교실, 자조모임, 힐링프로그램): 94명

  ❍ 치매안전망 구축

    - 우수 치매안심마을 운영: 2곳(거두2리, 신사우동)

   - 인식개선 교육 및 캠페인: 190회

향후계획

❍ 보건진료소 연계 농한기 치매예방교실 운영: 2025. 12월 ~ 2026. 3월



맞춤형 의료지원

○ 맞춤형 건강검진으로 질환의 조기 발견 및 치료 도모

○ 취약계층 의료비 지원을 통해 경제적 부담 완화 및 건강 형평성 제고

사업개요

  ❍ 사업내용: 취약계층 건강검진 및 의료비 지원 등

  ❍ 사 업 비: 1,213백만원(국비 466 도비 225 시비 522)

  ❍ 추진근거:「암관리법」제11조, 「건강검진기본법」제5조 

              「희귀질환관리법」제12조, 「지역보건법」제4조, 제11조

추진실적

  ❍ 취약계층 건강검진

    - 일반(생애전환기 검진 포함)‧영유아 건강검진: 1,549명

    - 국가암검진: 50,488명

  ❍ 저소득층 만성질환 검진 지원: 2,269명 

  ❍ 의료비 지원: 의료급여수급권자 및 차상위계층 등

    - 6대 암 및 기타 암, 희귀질환, 재가진폐 환자: 242명 6,806건

    - 의료비 지원 수혜자 정기재조사: 39명

  ❍ 아토피 ․ 천식 안심기관 운영: 79개소

    - 교육자료 제공 및 보습제 지원: 63건

❍ 대상별 교육 및 사업홍보 강화

    - 건강검진 수검률 향상을 위한 홍보: 16회 

    - 아토피 ․ 천식 예방교육 및 캠페인: 80회

❍ 지역사회건강조사: 조사결과 분석 및 통계집 초안 검토 진행

향후계획

  ❍ 지역사회건강조사 통계집 발간 예정: 2026. 2월 

  ❍ 건강검진 미수검자 적극 독려 및 홍보 강화: 11월 ~ 12월


